
Rudelturnen 2026
Donnerstag, 02. Juli 2026 | 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Dorfplatz Birkelbach | 57339 Erndtebrück

In Erndtebrück wird wieder gerudelt!

Die Rudelturnen-Kreistour macht wieder Halt in Erndtebrück. Auf dem Dorfplatz in Birkelbach bringen
uns die Trainer vom Fitnesspoint Erndtebrück mit zwei Trainings-Einheiten auf Hochtouren:

18:00 Uhr POWER
19:00 Uhr AEROBIC 

Kommt in Sportklamotten, bringt eine Sportmatte mit und denkt an etwas zu trinken.

Beim Rudelturnen werden kostenlose Sporttrainings unter freiem Himmel angeboten, bei
denen jeder mitmachen kann. Sponsors of the Day sind die Erndtebrücker Eisenwerke EEW.

Veranstalter:
Gemeinde Erndtebrück

https://termine-wittgenstein.de/kalender/4?dfxpath=/js/kalender/veranstalter/47


Talstraße 27
57339 Erndtebrück

Telefon: 02753 6050
info@erndtebrueck.de
http://www.erndtebrueck.de

Weitere Informationen: https://rudelturnen.de/
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