Qi Gong in der Natur

Samstag, 22. August 2026 | 10:45 Uhr bis 11:30 Uhr
Haus des Gastes Bad Laasphe | 57334 Bad Laasphe, Wilhelmsplatz 3
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Qigong in der Natur

Der Mensch lebt vom Himmel und der Erde und wachst mit der Natur auf. So sieht es die
Traditionelle Chinesische Medizin. Dabei spielt das Qi, die Energie, die sich in allem Lebendigen in
Form von Veranderung und Bewegung zeigt, eine wichtige Rolle. Mit Ubungen aus dem Qigong

versuchen wir, diesem Energiefluss nachzuspiren und uns mit Himmel und Erde zu verbinden.
Kosten pro Person : 8,00€
Kursleitung: Michaela Thiel

Nur buchbar iber: Qi Gong in der Natur



https://termine-wittgenstein.de/kalender/3?dfxpath=/js/kalender/location/43
https://www.siegen-wittgenstein.info/buchen#/erlebnisse/BAY/dde074e5-68e3-4878-a0dc-b51c36922585/qi-gong-in-der-natur

Tickets:
https://www.siegen-wittgenstein.info/buchen#/erlebnisse/BAY/dde074e5-68e3-4878-a0dc-b51¢c36922
585/qgi-gong-in-der-natur

Veranstalter:
Tourismus, Kur und Stadtentwicklung Bad Laasphe GmbH

Wilhelmsplatz 3
57334 Bad Laasphe

info@tourismus-badlaasphe.de
http://www.tourismus-badlaasphe.de
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