
Vortrag: "Sucht kennt keine Altersgrenzen"
Donnerstag, 23. April 2026 | 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr
Diakonisches Werk Wittgenstein gGmbH | 57319 Bad Berleburg, Schützenstr. 4

Gemeinsam aktiv bleiben

Sucht  und  problematischer  Konsum sind  Themen,  die  alle  Lebensphasen  betreffen  können.
Dieser Vortrag informiert darüber, wie Alkohol, Tabak sowie psychoaktive Medikamente und
andere Substanzen auch im höheren und hohen Lebensalter zu Missbrauch, Abhängigkeit und
weiteren  gesundheitlichen  Beeinträchtigungen  führen  können.  Behandelt  werden  das
Konsumverhalten, mögliche Ursachen und besondere Risikofaktoren im Alter. Anja Reuter,
Suchtberatung  Diakonisches  Werk  Wittgenstein,  stellt  professionelle  Hilfs-  und
Unterstützungsangebote  vor,  die  Betroffene  und  Angehörige  entlasten  und  Orientierung
bieten.

Die  Veranstaltung  findet  im  Diakonischen  Werk,  in  der  Schützenstraße  4,  in  Bad  Berleburg
statt.



Es wird um eine Anmeldung gebeten: Diakonisches Werk Wittgenstein gGmbH,
Tel: 02751 92021-410 oder per E-mail an: anja.reuter@johanneswerk.de.

Die Veranstaltung ist Teil der Themenreihe „Gemeinsam aktiv“. Diese bietet Menschen die
Möglichkeiten, aktiv zu bleiben, Kontakte zu knüpfen, Teilhabe zu erleben, informiert zu sein
und Verbundenheit zu spüren. Sie stärkt so den Austausch und die Verbindungen zwischen
den Menschen in Bad Berleburg.

Die  Themenreihe  wird  in  Kooperation  des  Interkulturellen  Mehrgenerationentreffpunkt  Bad
Berleburg,  der  Stadt  Bad  Berleburg  /  BLB-Gesund,  dem  Regionalbüro  Alter,  Pflege  und
Demenz Südwestfalen, der Atempause Wittgenstein, der Vitrea Rehaklinik Bad Berleburg,
dem Betreuungsverein Arche und dem Diakonischen Werk Wittgenstein durchgeführt.
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