
Vortrag: Ätherische Öle und Ihre Wirkung
auf Körper und Geist mit Apotheker Dirk
Eigner
Montag, 23. Februar 2026 | 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Stadtbücherei, Dritter Ort | 57319 Bad Berleburg, Poststraße 42

Apotheker Dirk Eigner

Gesundheitsvortrag am Dritten Ort: Ätherische Öle und Ihre Wirkung auf Körper und Geist
- Vortrag mit Apotheker Dirk Eigner

 

Im Rahmen der Gesundheitsvorträge von BLB-Gesund am Dritten Ort lädt ein informativer
Vortrag dazu ein, die vielfältige Welt der ätherischen Öle kennenzulernen. Unter dem Titel
„Natur  und Nutzen vereint  –  Ätherische Öle und ihre Wirkung auf  Körper und Geist“
refer iert  der  er fahrene  Apotheker  Dirk  Eigner  über  d ie  Grundlagen,

https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/location/5


Anwendungsmöglichkeiten und den praktischen Nutzen dieser natürlichen Essenzen. 

 

Ätherische Öle ins weit  mehr als  nur angenehme Düfte.  Sie können das Wohlbefinden
steigern, Körper und Geist unterstützen und lassen sich vielseitig in den Alltag integrieren.
In seinem Vortrag vermittelt Dirk Eigner fundiertes Wissen über Herkunft, Wirkweise und
Einsatzmöglichkeiten ätherischer Öle und zeigt auf, wie Natur und Gesundheit harmonisch
miteinander verbunden werden können. 

 

Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessierten, die mehr über natürliche Wege zur
Förderung des Wohlbefindens erfahren möchten – ganz gleich, ob Einsteiger oder bereits
mit dem Thema vertraut. 

 

Anmeldungen bitte an: Marion Nölling, Gesundheitsmanagerin, Stadt Bad Berleburg

 

E-Mail: m.noelling@bad-berleburg.de oder Telefon: 02751 923 210

 

 

 

 

3,00 €

Veranstalter:
Stadt Bad Berleburg / BLB-Gesund

Poststraße 42
57319 Bad Berleburg

Telefon: 02751 923-210
m.noelling@bad-berleburg.de
http://www.blb-gesund.de
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