
Vortrag: "Ernährung bei
Krebserkrankungen"
Montag, 09. Februar 2026 | 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Stadtbücherei, Dritter Ort | 57319 Bad Berleburg, Poststraße 42

Facharzt M. Yaman Mohandes

Vortrag: "Ernährung bei Krebserkrankungen" mit M. Yaman Mohandes, Oberarzt der
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie am Kreiskrankenhaus Frankenberg.
(Facharzt für Viszeralchirurgie und Zusatzausbildung Ernährungsmedizin)

Die Zahl der Menschen, die im Laufe ihres Lebens von einer Krebserkrankung betroffen ist,
ist  in  den  letzten  Jahren  stetig  gestiegen.  Es  gibt  jedoch  große  Fortschritte  bei  den
Therapiemöglichkeiten. Der Ernährungsmediziner M. Yaman Mohandes, Oberarzt der Klinik
für Allgemein- und Viszeralchirurgie am Kreiskrankenhaus Frankenberg informiert darüber,
wie Ernährung die Therapie unterstützt und die körperliche Verfassung stabilisiert. In der
Behandlungsphase  kann  die  ausgewogene  Zusammensetzung  der  Mahlzeiten  die
Lebensqualität  verbessern  und  Nebenwirkungen  der  verschiedenen  medikamentösen

https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/location/5


Therapien  lindern.

Herr Mohandes gibt hierzu praxisnahe Tipps die leicht umzusetzen sind. Ein weiterer Punkt
des Vortrages wird die positive Wirkung der Ernährung auf die Prognose der Erkrankung
und das Auftreten von Rezidiven sein. Herr Mohandes freut sich auf einen regen Austausch
mit den Zuhörern und beantwortet gerne individuelle Fragen.

Dieser Vortrag gehört zur Vortragsreihe BLB-Gesund am Dritten Ort.

Anmeldungen bitte direkt an: Marion Nölling, Gesundheitsmanagerin, Stadt Bad Berleburg,
E-Mail: m.noelling@bad-berleburg.de oder Telefon: 02751 923 210.

 

3,00 €

Veranstalter:
Stadt Bad Berleburg / BLB-Gesund

Poststraße 42
57319 Bad Berleburg

Telefon: 02751 923-210
m.noelling@bad-berleburg.de
http://www.blb-gesund.de
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