Vortrag: Dein neues Ich - Das kleine 3 x 3
deiner Lebensenergie

Freitag, 07. November 2025 | 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Kursraum NETZWERK Gesundheit Wittgenstein | 57319 Bad Berleburg, Hinterstoppel 4

Referentin Birgit Neusesser

Vortrag: Dein neues Ich - Das kleine 3 x 3 deiner Lebensenergie

Dieser Vortrag ist genau richtig fur dich, wenn du wissen willst, wie du
* auf einfache Weise, selbstwirksam und alltagstauglich

* mehr Harmonie, innere Freiheit und Lebendigkeit in dein Leben bringen kannst!

Ich lade dich ein zu Gedanken, Inspirationen und praktischen Tools zu:
* Atmung und Herzoffnung

* Gedankenhygiene und mentaler Klarheit

* Emotionaler Entlastung

* Es offnet sich ein Raum, in welchem du deine Lebensenergie selbst lenken und starken lernst!


https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/location/11

* Du bist und kannst so viel mehr, als du bisher denkst!

Referentin: Birgit Neusesser (Energetisches Coaching, Emotionscode, Bodycode, Beliefcode)

Der Vortrag dient als Einstieg in die Thematik - am Samstag, 22.11.2025 startet hierzu ein
Workshop.

Weitere Infos unter:

Anmeldungen gerne direkt an:

8,00 €

Veranstalter:

Hinterstoppel 4
57319 Bad Berleburg

Telefon: 0151 257 123 10


https://www.birgit-neusesser.de/bodycode
mailto:kontakt@gesundheitssport-wittgenstein.de
https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/veranstalter/9
mailto:kontakt@gesundheitssport-wittgenstein.de
http://www.netzwerk-gesundheit-wittgenstein.de

