
Mit Schüßler Salzen zufrieden, glücklich und
gesund durch Herbst und Winter
Mittwoch, 10. September 2025 | 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr
Realschule Erndtebrück | 57339 Erndtebrück, Ederfeldstraße 4

Beschwerden vom Wandern, die Rotznasen laufen, der Husten quält, das Fieber steigt und das Bett
muss gehütet werden. Die Niedergeschlagenheit macht sich breit. Die Weihnachtsvorfreude endet
meistens mit Stress. All das wollen wir weder für uns noch für unsere Liebsten. Wir wollen doch alle
nur zufrieden, glücklich und gesund durch den Herbst und Winter kommen. Erfahren Sie, wie Sie
sich und Ihre Liebsten mit Schüßler Salzen einfach und unkompliziert unterstützen können.

 

Handout inclusive

 

Dozentin: Heike Ochel-Herwig

 

Eine Gebühr in Höhe von 5 Euro wird vor Ort eingesammelt.

 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Veranstalter:
VHS Siegen-Wittgenstein, Zweigstelle Erndtebrück

57339 Erndtebrück

Telefon: 0271 3331519
t.blankenstein@siegen-wittgenstein.de
http://www.volkshochschule.de/vhs_des_kreises_siegen-wittgenstein.php

https://termine-wittgenstein.de/kalender/4?dfxpath=/js/kalender/veranstalter/42
mailto:t.blankenstein@siegen-wittgenstein.de
http://www.volkshochschule.de/vhs_des_kreises_siegen-wittgenstein.php

