Kochkurs: Adobo - das Nationalgericht der
Philippinen

Freitag, 26. September 2025 | 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr
| 57319 Bad Berleburg, Hermann-Bottger-Weg 9

Chicken-Adobo

Adobo ist eines der bekanntesten Gerichte der Philippinen - ein aromatisches Schmorgericht mit
SojasofSe, Essig, Knoblauch, Lorbeerblatt und Gewtirzen. Adobo wird in unzahligen philippinischen

Familienrezepten uberliefert und variiert je nach Region und Tradition.

An diesem Abend haben die Teilnehmenden die Wahl, das Gericht entweder mit Hiuhnchen oder

Schweinefleisch zuzubereiten.

Josephine SaBmannshausen, gebiirtige Philippinin mit grofSer Leidenschaft fiirs Kochen, fihrt durch

den Abend und gibt dabei personliche Einblicke in die Kuche und Kultur ihres Heimatlandes.

Teilnahmeentgelt 17,70 €, zuzuglich Lebensmittelkosten (werden vor Ort umgelegt).

Veranstalter:
Berleburger Literaturpflaster

Weitere Informationen:


https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/location/10
http://www.vhs-siegen-wittgenstein.de




