Rudelturnen Erndtebruck 2025

Donnerstag, 03. Juli 2025 | 18:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Ederauenpark | 57339 Erndtebrick

In Erndtebrick wird wieder gerudelt!

Heute in zwei Wochen macht die Rudelturnen-Kreistour wieder Halt in Erndtebriick. Im Ederauenpark
in der Erndtebrucker Ortsmitte wird von Fitnesspoint Erndtebriick zwei Sporteinheiten angeboten:

18:00 Uhr AEROBIC
19:00 Uhr KRAFT

Kommt in Sportklamotten, bringt eine Sportmatte mit und denkt an etwas zu trinken.

AulSerdem braucht ihr fur das Workout 'Kraft' Wasserflaschen oder Gewichte.

Beim Rudelturnen werden kostenlose Sporttrainings unter freiem Himmel angeboten, bei
denen jeder mitmachen kann. Sponsors of the Day sind die Erndtebricker Eisenwerke EEW,

zusammen mit der Zukunftsstiftung Erndtebrick.



Veranstalter:
Gemeinde Erndtebriick

Talstralse 27
57339 Erndtebriick

Telefon: 02753 6050
info@erndtebrueck.de
http://www.erndtebrueck.de

PDF Download:
https://termine-wittgenstein.de/pdf/dfx/4/Plakat-Erndtebrueck-2025-1-684940fd56f4f.pdf
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