
Spieleclub für Seniorinnen und Senioren
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Interkultureller Mehrgenerationentreffpunkt | 57319 Bad Berleburg, Poststraße 40

Rommé, Kniffel & Co. fördern Gemeinschaft und geistige Fitness

Gesellschaftsspiele sind nicht nur eine beliebte Freizeitbeschäftigung, sondern auch eine effektive
Möglichkeit, kognitive Fähigkeiten zu fördern. Sie stärken das Gedächtnis, trainieren logisches und
strategisches Denken und schulen gleichzeitig Feinmotorik sowie Konzentration. Zudem bieten sie
eine ideale Plattform für soziale Interaktion und Unterhaltung.

Ein  regelmäßiges  Angebot  für  Seniorinnen  und  Senioren  gibt  es  im  Interkulturellen
Mehrgenerationentreffpunkt des DRK in Bad Berleburg. Unter der Leitung von Angelika Kontowt
findet der Spieleclub an jedem zweiten und vierten Donnerstag im Monat von 15 bis 17 Uhr statt.
Der Treffpunkt befindet sich in der Poststraße 40, direkt neben dem Rathaus.

Das Angebot richtet sich an alle, die Freude an Gesellschaftsspielen wie Rommé oder Kniffel haben.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, sodass Interessierte auch spontan teilnehmen können.

https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/location/13


Für  we i tere  In format ionen  s teht  d ie  Pro jek t le i tung  des  In terku l ture l l en
Mehrgenerationentreffpunktes,  Jessica  Lückert-Durstewitz,  unter  der  Telefonnummer
02751-9207787  zur  Verfügung.

Eintritt: frei

Veranstalter:
DRK-Kreisverband Siegen-Wittgenstein e.V.

PDF Download:
https://termine-wittgenstein.de/pdf/dfx/2/Spieleclub-fuer-Senioren-67d0115c0f343.pdf
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