Workshop: Zuckerfreie Weihnachtsbackerei

Montag, 02. Dezember 2024 | 17:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Ludwig-zu-Sayn-Wittgenstein-Schule | 57319 Bad Berleburg, Hermann-Bottger-Weg 7

Weihnachtsbackerei

In meinem Workshop "Zuckerfreie Weihnachtsbackerei" lernen wir verschiedene Alternativen zum
raffinierten Industriezucker kennen. Wir probieren alles aus und du kannst dich selbst davon
uberzeugen, dass es keinen raffinierten Zucker in der Weihnachtsbackerei braucht. Das Beste: Bring

unbedingt deine Keksdose mit. So kannst du deinen Lieben zu Hause auch direkt mit iiberzeugen!
Mein Motto: "Achtsames genielSen, statt freudloses verzichten."

Ich freue mich auf Dich!

Mara Weigel (Pharmazieokonomin FH, AYURVEDA Lifestyle Coach)

Eine Veranstaltung in Kooperation mit BLB-Gesund / Stadt Bad Berleburg

Anmeldungen bitte direk an: hallo@wundervollerleben.de



https://termine-wittgenstein.de/kalender/2?dfxpath=/js/kalender/location/50
mailto:hallo@wundervollerleben.de

59,00 €

Veranstalter:
Stadt Bad Berleburg / BLB-Gesund

Poststralie 42
57319 Bad Berleburg

Telefon: 02751 923-210
m.noelling@bad-berleburg.de
http://www.blb-gesund.de
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